Prof. Dr. Drs. Hadi Prayitno, M.Kes.

PROBLEMA PSINOSOSIAL ODHA

PERAN MEDICAL SOCIAL WORK



http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/

PROBLEMA PSIKOSOSIAL ODHA DAN
PERAN MEDICAL SOCIAL WORK

; Oleh :

Prof. Dr. Drs., Hadi Prayitno, M.Kes
Profesor liImu Kesehatan Masyarakat

UPT PERCETAKAN & PENERBITAN
UNIVERSITAS JEMBER
2019



http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/

PRAKATA

Alhamdulillahirobbil‘alamiin penulis panjatkan kehadirat Allah
SWT, karena hanya dengan ijinNya, petunjukNya dan HidayahNya
penulisan naskah Pidato Pengukuhan Profesor yang berjudul Problema
Psikososial ODHA dan Peran Medical Social Work dapat diselesaikan dan
diterbitkan..

Penulisan naskah Pidato Pengukuhan Profesor ini merupakan salah
satu persyaratan pada acara pengukuhan Profesor terhadap seorang dosen
di sebuah Perguruan Tinggi yang akan dikukuhkan dihadapan Rapat Senat
Terbuka Pengukuhan Profesor di Perguruan Tinggi tersebut. Pada
kesempatan ini penulis ucapkan terima kasih kepada Yth :

. Drs. Moh. Hasan, MSc. Ph.D. selaku Rektor dan sekaligus sebagai
Ketua Senat Universitas Jember

2. Wakil Rektor 1 dan sekaligus sebagai Sekretaris Senat
Universitas Jember

3. Para Anggota Senat Universitas Jember

4. Kepala Biro 1, 2 dan 3 Universitas Jember

5. Tim PAK Lektor Kepala & Profesor Universitas Jember

6. Dekan Fakultas [lmu Sosial dsn [Imu Politik Universitas Jember

7. Wakil Dekan 1, 2 dan 3 Fakultas Ilmu Sosial dsn Ilmu Politik
Universitas Jember

8. Dosen di lingkungan Fakultas Ilmu Sosial dsn Ilmu Politik pada

umumnya dan Jurusan/Program Studi Ilmu Kesejahteraan Sosial

khususnya.

9. Tim reaching Mata Kuliah Kesehatan Masyarakat dan Medical
Social Work di Jurusan/Program Studi Ilmu Kesejahteraan Sosial,
Fakultas [Imu Sosial dsn Ilmu Politik Universitas Jember.

10. Tenaga Kependidikan di lingkungan Fakultas [lmu Sosial dsn [Imu
Politik Universitas Jember.

1. Semua pihak yang tidak dapat saya sebutkan satu persatu.

Penulisan naskah pidato profesor ini masih jauh dari kata sempurna,
oleh karena itu semua bentuk kritik dan saran sangat penulis harapkan,
Semoga naskah pidato profesor ini dapat bermanfaat bagi semua pihak,
terutama vang memiliki konsen di bidang Medical Social Work baik pada
setting fasilitas layanan kesehatan atau di serfing rumah tangga, sefting
publik maupun pada pada setting long term helath care. Terima kasih.

Jember, 17 Oktober 2019 Prof. Dr. Drs. Hadi Prayitno, M.Kes.
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TAR 112

Setiap dosen sudah selayaknya untuk melaksanakan Tri Dharma
Perguruan Tiggr, din tdak hanya wajib melaksanakan dharma dalam
bentuk pendidikan dan pengayaran yang dilaksanakan di dalam kelas,
dharma penelitian yang dilaksanakan di laboratarium dan masyarakat serta
dharma pengabdian masyarakat di lingkungan sosialnya. Seorang dosen
Juga memiliki kewajiban untuk membuat karya ilmiah yang berupa buku,
artikel ilmiah, bahan ajar dan paten (HAKI). Produk seorang dosen yang
terakhir ini juga tidak kalah pentingnya dibandingkan dengan Tri Dharma
Perguruan Tinggi sebelumnya, karena ke empat produk tersebut dapat
membantu dosen yang bersangkutan sckaligus mahasiswanya dalam proses
pembelajaran, disamping itu juga karya tersebut juga lebih bersifat tahan
lama atau relatif abadi. Namun sayangnya masih banyak dosen yang
segera diakhiri.

Sebagai salah seorang senior di Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu
Politik Universitas Jember saya menyambut baik tersusunnya naskah
pidato Profesor Problema Psikososial ODHA dan Peran Medical Social
Work dalam bentuk buku ini, karena ini menunjukkan bahwa dosen
sebenarnya mampu berkarya dan mampu mewujudkan hasil penelitiannya
atau hasil pembelajaran di kelas menjadi sebuah buku referensi.

Saya juga berharap tersusunnya buku ini diharapkan dapat
membangkitkan niat, minat dan gairah para dosen di Jurusan I[Imu
Kesejahteraan Sosial Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik Universitas
Jember terus ikut berperan serta mengamalkan ilmu pengetahuan,
teknologi dan seni (IPTEKS) serta dapat berkarya dan bermanfaat bagi
mahasiswa dan masyarakat luas.

Atas nama keluarga besar civitas akademika Fakultas [lmu Sosial
dan llmu Politik Universitas Jember, saya mengucapkan terima kasih dan
penghargaan yang setinggi-tingginya kepada penulis yang telah menyusun
buku ini untuk ikut memperkenalkan dan memajukan profesi Pekerjaan
Sosial Medis (Medical Social Work) kepada seluruh masyarakat Indonesia
umumnya dan masyarakat Propinsi Jawa Timur khususnya. Saya berharap
semoga karya ini bermanfaat dan mendapatkan ridho Allah S.W.T, aamin.
Terima kasih

Jember, 17 Oktober 2019 Prof. Dr. Hary Yuswadi, MA.

Ry Universies

~ KATA SAMBUTAN

hirrohmaanirrohiim,
ai wladkum Warahmatullaahi Wabarokaatuh,

nik paged dan salam sejahtera untuk kita semua,

mit Rektor/Ketua Senat Universitas Jember,
iyl hormati Sekretaris dan Anggota Senat Universitas Jember,
# Dewin Penyantun,
| | ‘ r. . .
mplnan  Universitas  dan  Fakultas  di Lingkungan
dember,
p kerja di lingkungan Universitas Jember pada umumnya
s llmu Sosial dan Ilmu Politik khususnya,
Undangin, Kerabat dan Sahabat yang saya muliakan,
suliiruh elemen mahasiswa yang saya banggakan.

¢ alhamdulilah senantiasa kita panjatkan kehadirat Allah
atas  karunianya kita bisa hadir pada acara yang
winkan ini, Kedua saya sampaikan ucapan terima kasih yang
waiiiyi kepada Yth. Menteri Riset, Teknologi & Pendidikan
ublik Indonesia beserta jajarannya, Ketiga saya sampaikan
i kasih kepada Yth. Bapak H. Hamid Muhammad Ph.D
iwekiur Jenderal Pendidikan Dasar Menengah Kementerian
s dan Kebudayaan Republik  Indonesia, Keempat saya
i ueapan  terima  kasih  kepada  Yth. Prof.  Dr.
dussholibah ST., M.Kes dari Universitas Brawijaya, Kelima
srima kasih saya sampaikan kepada Bapak/Ibu/Saudara yang

kesibukan  Bapak/Ibu/Saudara  masih  berkenan
i wiktunya, guna mengikuti acara Pengukuhan Jabatan
“uvi beserta rekan saya Prof. Ristya Widi Endah Yani serta Prof.
(teman satu angkatan yakni 2012 di Program Studi Doktor di
Wi Adrlangga). Semoga  kehadiran  Bapak/Ibu/Saudara akan
ahali berkah bagi kami khususnya dan Universitas Jenjber padg
'?_ ypan segala hormat ijinkanlah saya menyampaikan orasi
pengukuhan profesor dengan judul :

SO EMA PSIKOSOSIAL ODHA DAN PERAN MEDICAL
B | SOCIAL WORK.”
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1.2 Trend Perkembangan HIV/AIDS di Indonesia
Perkembangan epidemi HIV-AIDS di dunia telah menjadi masalah

Fubel 1.1 Trend Penderita HIV/AIDS di Indonesia pada tahun 2016

¥

global termasuk di Indonesia. Laporan kasus baru terus meningkat setiap A menurut populasi kunci 591.823
tahunnya, namun sulit untuk mengetahui jumlah infeksi HIV yang langsung 10.616
sebenarnya. Setelah ditemukannya obat antiretroviral (ARV), frend kasus 1S ik langsung 4.872
infeksi baru penyakit HIV/AIDS secara global bisa ditekan. Namun e WPS (langsung dan tidak langsung) 107.784
sayangnya, frend kasus infeksi baru HIV/AIDS di Indonesia justru ‘ ki seks dengan laki-laki 81.338
mengalami peningkatan, sebagaimana diperlihatkan pada tabel 1.1. napza suntik 27.763
Padahal Indonesia telah menggulirkan program 2030 Zero Impact. T 9.152
Penyebab frend infeksi baru HIV/AIDS di Indonesia meningkat lantaran a0 warin 27.479
ada gap yang tinggi antara jumlah penderita dengan orang yang tahu status ;‘_ﬂr. dah 112.921
HIV-nya. Hasil penelitian Kementerian Kesehatan Republik Indonesia -‘!;- Btendah 209 898
mencapai 82% dari total populasi yang terjangkit HIV di Indonesia ‘ Ut populasi kunci 71.879
sehingga menularkan penyakitnya pada orang lain, selain itu akses ey 3'79]
informasi untuk mengetahui status HIV masih terbatas, banyak juga yang % — 1' 504
belum mengeahui bahwa obat ARV bisa menekan virus HIV hampir A . :

mencapai zero. Distribusi ARV tidak menghadapi kendala yang berarti. . ﬂ ng L da'? fidak langsung) Cae o
Masalahnya masih bermula pada pengadaan obat tersebut. Pada hal ngan laki-laki 16.883

Indonesia sanggup untuk membeli ARV sendiri. = tik LIS
Oleh karena itu tidaklah mengherankan di moment hari HIV/AIDS 1.209

sedunia dan momen-momen lainnya di tanah air banyak pihak yang — 4.331
memiliki konsen yang tinggi aktif mensosialisasikan tentang bahaya L 5.628
penyakit ini semakin gencar dilakukan yang ditujukan pada penderita agar - 1 . , 22.924
disiplin mengkonsumsi obat ARV, maupun pada masyarakat agar tidak opulasi usia 15-49 tahun (%) 0.41
terinveksi HIV. Sementara data penderita HIV/AIDS di Kabupaten Jember ' 608.667
berdasarkan kelompok pekerjaan menunjukkan fakta-fakta sebagaimana ahun 591.823
pada tabel 1.2. 14 tahun 16.884
‘ b L 76.240

1.3 Problema ODHA \ 71.879
Ketika seorang diberitahu bahwa dia terinfeksi HIV maka 4.361
responsnya beragam. Pada umumnya akan mengalami lima tahap yang N 178.631
digambarkan oleh Kubler Ross yaitu masa penolakan, marah, tawar 166.982
menawar, depresi dan penerimaan. Sedangkan Nurhidayat melaporkan tih = 11.649
bahwa dari 100 orang yang diketahui HIV positif di Jakarta 42% ositil HIV %) 0.38
berdiam diri, 35% marah, sisanya bercerita pada orang lain, menagis, 1Y% R T 15.517
mengamuk dan banyak beribadah. Respons permulaan ini biasanya akan Ul T A 13.189

dilanjutkan  dengan respons lain sampai pada akhirnya dapal
menerima. Penerimaan  seseorang tentang keadaan dirinya  yang
terinfeksi HIV  belum tentu juga akan diterima dan didukung olch
lingkungannya.

alerian Keschatan R1, 2014
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