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PRAKATA 

 

Puji syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa atas 

segala limpahan nikmat serta karunia yang telah diberikan kepada penulis, 

sehingga penulis dapat menyelesaikan buku ajar ini dengan baik. 

Pada dasarnya buku “Pengembangan  Kemampuan Kognitif dan 

Kreativitas Anak Usia Dini” disusun agar menjadi bahan acuan, terutama 

bagi mahasiswa/mahasiswi yang menempuh program studi pendidikan 

guru pendidikan anak usia dini dalam mengembangkan diri untuk menjadi 

pendidik yang profesional. Buku ajar ini mencoba membantu mahasiswa 

dalam memahami kemampuan kognitif dan kreativitas pada anak usia dini. 

Dengan terwujudnya buku yang berjudul “Pengembangan  

Kemampuan Kognitif dan Kreativitas Anak Usia Dini”, tentunya tidak 

terlepas dari bantuan dari pihak-pihak yang membantu dalam menyusun 

buku ajar ini. Pada kesempatan ini penulis mengucapkan terimakasih pada 

pihak-pihak yang sudah berpartisipasi baik secara langsung maupun tidak 

langsung dalam penyusunan buku ajar ini. 

Dalam penulisan buku ajar ini, tentu masih banyak kekurangan 

dan kelemahan, baik dari segi materi maupun pembahasan. Oleh karena 

itu, kritik dan saran yang sifatnya membangun sangat penulis harapkan 

dalam penulisan buku ajar selanjutnya. semoga buku ini bermanfaat dan 

dapat menjadi pegangan mahasiswa dalam mempelajari pengembangan  

kemampuan kognitif dan kreativitas anak usia dini. 
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BAB I. HAKIKAT KOGNITIF DAN KREATIVITAS ANAK USIA 

DINI 

1.1 Pendahuluan yang terdiri dari: 

A. Capaian pembelajaran (learning outcome) 

Memahami hakikat kognitif dan kreativitas anak usia dini 

 

B. Deskripsi singkat/Peta konsep 

 
Anak usia dini merupakan sosok individu yang berada pada 

rentang usia 0-8 tahun yang merupakan masa keemasan. Pada rentang 

usia ini ada beberapa aspek perkembangan yang sangat penting untuk 

dikembangkan. Adapun aspek-aspek perkembangan anak usia dini 

diantaranya yaitu aspek kognitif, sosial emosional, fisik motorik, nilai 

agama dan moral, bahasa, dan seni. Salah satu aspek perkembangan 

anak yang sangat penting untuk dikembangkan yaitu aspek kognitif. 

Kemampuan kognitif merupakan kemampuan intelektual atau 

intelegensi yang meliputi kemampuan dalam menggunakan otak atau 

pikiran logika. Selain aspek kognitif, kemampuan kreativitas anak 

usia dini juga sangat penting untuk dikembangkan. Kreativitas 

merupakan proses berpikir yang berdaya sehingga menghasilkan 

sesuatu yang bernilai dan baru. Oleh karena itu antara kogntif dan 

kreativitas merupakan satu kesatuan yang tidak dapat dipisahkan. 
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BAB II. TEORI KOGNITIF JEAN PIAGET 

2.1 Pendahuluan yang terdiri dari: 

A. Capaian pembelajaran (learning outcome) 

Memahami konsep perkembangan kognitif Jean Piaget 

 

B. Deskripsi singkat/Peta konsep 
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BAB 3. TEORI KOGNITIF BLOOM 

3.1 Pendahuluan 

A. Capaian Pembelajaran (learning outcome) 

Memahami konsep perkembangan kognitif Bloom 

 

B. Deskripsi singkat/Peta konsep 

 

Kognisi merupakan proses memperoleh kecerdasan. 

Kecerdasan menunjukkan kemampuan berpikir yang dimiliki oleh 

manusia. Kemampuan berpikir ini perlu diasah guna melatih 

kemampuan memecahkan masalah maupun untuk menciptakan suatu 

karya tertentu.  Menurut Bloom aspek kognitif ini akan berhasil 

apabila siswa mampu melewati proses kognitif sesuai tahapan berpikir 
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BAB 4. DIMENSI KREATIVITAS ANAK USIA DINI 

4.1 Pendahuluan yang terdiri dari: 

A. Capaian pembelajar an (learning outcome) 

Memahami hakikat kreativitas anak usia dini 

 

B. Deskripsi singkat/Peta konsep 

 

 
 

Secara umum kreativitas merupakan kemampuan seseorang 

untuk menciptakan atau menghasilkan suatu hal, adapun 

kreativitas anak usia dini adalah salah satu potensi yang ada pada 

diri anak yang tercermin dalam berbagai bentuk aktivitas seperti 

menggambar, bermain, berbicara, maupun melakukan kegiatan 

yang lain. Pengembangan kreativitas pada anak usia dini sangat 

penting untuk dilakukan. Untuk dapat mengembangkan kreativitas 

pada anak perlu adanya beberapa pendekatan diantaranya 
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BAB 5.  STANDAR TINGKAT PENCAPAIAN PERKEMBANGAN 

(STPPA) ANAK USIA DINI  

5.1 Pendahuluan yang terdiri dari: 

A. Capaian pembelajaran (learning outcome) 

Menganalisis Standar Tingkat Pencapaian Perkembangan anak 

usia dini pada aspek kognitif dan kreativitas 

 

B. Deskripsi singkat/Peta konsep 

 

 
 

Pada bab ini akan dibahas mengenai Standar Tingkat Pencapaian 

Perkembangan Anak (STPPA) yang membahas hal yang berkaitan 

dengan standar tumbuh dan kembang anak usia dini dari anak baru 

lahir sampai dengan usia delapan tahun. Tingkat/tahap pencapaian 

perkembangan anak menjabarkan tentang pertumbuhan dan 

perkembangan yang seharusnya bisa dicapai anak pada jarak usia 

tertentu. Standar Tingkat Pencapaian Perkembangan Anak 

(STPPA) pada aspek kognitif dan kreativitas anak dibagi menjadi 

beberapa rentang usia, diantaranya: STPPA aspek kognitif dan 

kreativitas anak usia 0-3 tahun, anak usia 3-4 tahun, anak usia 4-5 

tahun, anak usia 5-6 tahun, anak usia 6-7 tahun, dan anak usia 7-8 

tahun. 
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BAB 6.  KEGIATAN STIMULASI PENGEMBANGAN 

KEMAMPUAN KOGNITIF DAN KREATIVITAS ANAK 

USIA DINI 

6.1 Pendahuluan yang terdiri dari: 

A. Capaian pembelajaran (learning outcome) 

Mengidentifikasi kegiatan stimulasi Pengembangan Kemampuan 

Kognitif dan Kreativitas Anak Usia Dini 

 

B. Deskripsi singkat/Peta konsep 

 

Stimulasi mempunyai pengaruh terhadap perkembangan anak usia 

dini dan juga dapat mempengaruhi sikap serta perilaku hingga ia 

dewasa. Karena pada usia dinilah pondasi akan terbentuk untuk bekal 

hingga dewasa. Adapun usaha yang dilakukan salah satunya ialah 

kegiatan untuk menstimulasi pengembangan kemampuan kognitif 

serta kreativitas Anak Usia Dini dimana kemampuan kognitif dan 

kreativitas anak usia dini untuk mentsimulasinya dibagi berdasarkan 

karakteristik usia anak serta memilih permainan mana yang cocok 

untuk dapat mengembangkan kemampuan kognitif dan kreativitas 

anak agar sesuai dengan kemampuan anak. 

 

 

Digital Repository Universitas Jember

http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/


157 
 

BAB 7.  PENDEKATAN, MODEL, METODE, STRATEGI DAN 

TEKNIK-TEKNIK PENGEMBANGAN KEMAMPUAN 

KOGNITIF DAN KREATIVITAS ANAK USIA DINI 

7.1 Pendahuluan yang terdiri dari: 

A. Capaian pembelajaran (learning outcome) 

Menerapkan pendekatan, model, metode, strategi, teknik, 

pengembangan kemampuan kognitif dan kreativitas anak usia dini. 

 

B. Deskripsi singkat/Peta konsep 

 

Dari beberapa teori perkembangan kognitif yang sudah dijelaskan. 

Tentunya untuk mengembangkan kemampuan perkembangan kognitif 

seorang anak dapat dilakukan dengan sebuah pendekatan. Terdapat 
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BAB 8.  MEDIA DAN ALAT PERMAINAN EDUKATIF 

PENGEMBANGAN KEMAMPUAN KOGNITIF DAN 

KREATIVITAS ANAK USIA DINI 

8.1 Pendahuluan yang terdiri dari: 

A. Capaian pembelajaran (learning outcome) 

Mengidentifikasi kegiatan stimulasi pengembangan kemampuan 

kognitif dan kreativitas anak usia dini. 

B. Deskripsi singkat/Peta konsep 

 
Perkembangan kognitif dan kreatifitas tentunya sangat 

fundamental bagi anak usia dini. Perkembangan kognitif untuk anak 

usia dini bisa dimaksudkan sebagai perubahan psikis yang dapat 

berpengaruh pada keterampilan berfikir anak di usia dini. Kreativitas 

adalah sebuah tahapan yang dapat melahirkan gagasan atau ide, 

pemikiran, pola baru oleh seseorang. Dalam kedua aspek  tersebut 

maka dengan pengembangannya diperlukan media untuk menunjang 
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BAB 9.  ASESMEN, PENILAIAN DAN PENGEMBANGAN 

INSTRUMEN PENILAIAN  

9.1 Pendahuluan yang terdiri dari: 

A. Capaian pembelajaran (learning outcome 

 Mengembangkan instruman penilaian kegiatan Pengembangan 

Kemampuan Kognitif dan Kreativitas Anak Usia Dini dan Menyusun 

Instrumen observasi perkembangan kognitif dan kreativitas anak usia 

dini. 

B. Deskripsi singkat/Peta konsep 

 

 
 

Asesmen merupakan proses yang menjadi acuan untuk dapat 

memutuskan hasil belajar siswa. sedangkan penilaian merupakan 

proses mempertimbangkan dan memutuskan hasil belajar yang 

diperoleh siswa setelah mempelajari ilmu tertentu yang dimana 

hasil belajar tersebut diukur menggunakan instrument penilaian. 

Adapun asesmen penilaian dan pengembangan instrument 

penilaian dibagi berdasarkan hakikat, implikasi, jenis-jenis, teknik-

teknik, serta pengembangan instrument penilaian. 
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